
冬休みの生活

一家庭は，心と体を休め，癒し，次の活動への「力」を与えてくれる場所です。－ 

冬休みを通して，家庭の良さを再確認してほしいと思います。 

…家庭を大切に家族を大切に…

【生活について】
・金銭の無駄遣いをしない。また，物や金銭のやりとり，貸し借りもしない。
・外出するときは，行き先・目的・同行者・帰宅時間を明らかにし，保護者の許可を得る。

また，中学生として，自覚と責任を持った行動に心がける。
・生徒だけの宿泊旅行や外泊は禁止。

・夜間の外出は避ける。特に，夜11時以降の外出は，補導の対象となります。

（11時以前でも，不審な言動および乱れた服装など，補導の対象となります。）
・法に触れる行為（飲酒・喫煙・万引き・無免許運転など）は絶対にしてはなりません。
・携帯電話やスマホ、インターネットを利用する際のルールや情報モラルを守りましょう。

【学習について】
・具体的な目標を立て，不得意教科の克服に努めよう。
・課題には計画的に取り組み，最後までやり遂げよう。
・休みを利用して，日頃できない読書や興味に基づいた発展的な研究に取り組もう。

【部活動について】
・積極的に活動に参加し，基礎体力や精神力を養おう。

欠席する場合は，必ず連絡をしよう。
登校・下校の際は，制服または体操服・部活動で許可されている服装です。
また，登下校途中での寄り道は禁止です。

用具を大切に扱い，終了後は速やかに片付けて下校しよう。

準備・練習・後片付けは，上級生・下級生の区別なくお互いに助け合って行おう。

各部のキャプテンは，当番の先生に練習開始と終了の報告を必ず行おう。
各部の予定表を，よく確かめて参加しよう。

【交通安全について】
・自転車に乗るときはヘルメットを着用し，自分自身の安全とともに，歩行者の安全も

考えた乗り方をしよう。
・部活動などで遅くなるときは，学校から家に電話するとともに，必ず2人以上で帰る

ようにしよう。もし，不審者に出会った場合は，家族に報告し，警察や学校にも連絡
しよう。

【健康管理について】
・規則正しい生活をし、暴飲暴食を慎もう。

・積極的に身体を鍛えよう。
・諸検査で治療を勧められた人は，必ず治療に努めよう。

【その他】
・部活動や弁当持参の時には，ペットボトルでお茶やスポーツドリンクを持ってきても

かまいません。（空き容器は，必ず持ち帰ってください。）
・危険箇所での遊びは禁止です。場所・時間などを考えましょう。
・アルバイトは禁止です。

・事故などが発生したときは，必ず学校へ連絡しよう。

＿弥富　中　学校 �67 �－0319 

弥富市教育委員会 �65－ �、1111 

〔行事予　定〕

カレンダーの上では、1年が終わり； 

また新たな1年が始まります。冬休み 

中は、年末の大掃除や新年のあいさつ 

など、家族の手伝いをする機会や多く 

の方と接する場面が多くなると思いま 

す。この機会をとらえて、家族の絆を 

さらに深めましょう。 

「1年の計iは元旦にあり」特に3年 

生は、進路を決定する大切な時期です。 

それぞれの目標に向かって、着実な努 

力を積み上げていきましょう。 

※夜間および年末年始休業中の緊急連絡先


